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四川文化艺术学院

国际交流学院

四川文化艺术学院创办于2001年，2006年经教育部批准为面向全国

招生的大学本科层次的独立学院，2014年经教育部批准转设为独立设置的

民办普通本科学校，定名为四川文化艺术学院。2016年被四川省教育厅列

为四川省本科院校整体转型发展改革试点院校，并当选为“四川省应用型

本科高校联盟”首届理事单位。

四川文化艺术学院国际交流学院成立于2023年，建院以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，落实立德树人根本任务，紧密围绕“一带

一路”“人类命运共同体”的主旋律发展思路，遵循“中西合璧、以本为

本、质量至上、重在育人”的办学定位，以培养具有国际视野和中国情

怀，具备先进理念及扎实专业能力的创新型、国际型、应用型人才为目

标。2023年10月成立国际交流学院党支部，学院下设办公室、视觉传达

学校地处成渝副中心、中国科技城——绵阳。现有绵阳、梓潼两个校

区 ；下设17个二级学院，招生专业本科46个（含1个中外合作办学专业

），专科23个。涵盖艺术学、文学、经济学、管理学、教育学、工学、

历史学、法学等8个学科。目前全日制在校生2万余人。

设计专业教研室、多语言中心、国际教育中心、AI艺术应用创新实验室。

为顺应国家战略需求与社会发展趋势，本院增设两个专科专业：智慧

健康养老服务与管理、森林生态旅游与康养。毕业后，可选择赴日本城西

国际大学留学两年，修满学分后获取全日制本科学历，实现国际化升学梦

想！



招生专业
Majors for Admission

序号
1 专业名称 智慧健康养老服务与管理

类别 内容

2 专业代码 590302

3 学科门类 公共服务类

4 标准学制 3年

5 修业年限 2-5年

6 培养层次 专科

7 培养模式 3年国内就读完成全部专科学业获得四川文化艺

术学院专科毕业证；达到日语N2水平者,可编入

日本城西国际大学福祉综合学部3年级，并修满

2年，完成校方要求学分后方可获得日方学士学

位

8 全国参加普通高考的学生

10 录取原则 按照文化分从高到低进档，我校在进档考生中

按照文化分分配专业，若文化分相同，则按照

语文、数学、英语单科分数排序进行专业分配

序号
1 专业名称 森林生态旅游与康养

类别 内容

2 专业代码 410210

3 学科门类 农林类

4 标准学制 3年

5 修业年限 2-5年

6 培养层次 专科

7 培养模式 3年国内就读完成全部专科学业获得四川文化艺

术学院专科毕业证；达到日语N2水平者,可编入

日本城西国际大学福祉综合学部3年级，并修满

2年，完成校方要求学分后方可获得日方学士学

位

8 招生对象 全国参加普通高考的学生

10 录取原则 按照文化分从高到低进档，我校在进档考生中

按照文化分分配专业，若文化分相同，则按照

语文、数学、英语单科分数排序进行专业分配

纳入国家普通高等学校统一招生计划招生计划9

纳入国家普通高等学校统一招生计划

招生对象

招生计划9



人才培养
Talent Cultivation

智慧健康养老服务与管理专业
本专业面向老年服务与管理行业、森林康养行业与职业岗位需求，旨

在培养学生德、智、体、美、劳全面发展，具备老年服务与管理的基本理

论知识，包括森林学相关学科、中医基础学科、护理养生基础学科、老年

心理学、营养学以及养老服务与管理方面的专业知识；还具备以老年人为

主体的自然教育、艺术疗法、中医疗法等多元康养活动的设计、组织与管

理的专业技能；能够在社区日间照料中心、城市养老院、旅游康养基地、

森林康养基地、居家智慧养老服务中心以及乡村绿色养老等老龄产业相关

机构从事设计规划、服务、管理等工作的高素质技术技能人才。

专业核心课程

老年学概论

护理学基础基础医学概论

中医药学概论康养服务与管理

老年产业发展与营销 老年服务机构精英与管理

老年旅游康养产品设计

老年保健与护理实训老人谘商实训

疗愈与检测实训

本专业毕业考取的职业资格证书：

护理师 心理咨询师 园艺疗愈师

疗愈景观设计师森林康养师 教师资格证

课程设置
Curriculum Programme

特色课程

经脉舒缓与保健 中医药膳食养生学 睡眠医疗科技

艺术疗愈技法

人际关系与沟通技巧

养生武术 茶道疗愈学 芳香疗法与实务 色彩疗法

园艺疗法实践 舞动治疗与实操 音乐治疗实务技术

针灸推拿技术

中医养生学自然疗愈实训



森林生态旅游与康养专业

专业核心课程

森林生态资源利用

景区服务与管理

森林文化与美学

森林生态康养规划与设计

环境教育导论 康养学基础

森林生态资源调研

森林生态旅游与康养产品设计与制作

森林康养概论

旅游康养实务

课程设置
Curriculum Programme

特色课程

运动休闲学 中医药膳食养生学 森林瑜伽

艺术疗愈技法

森林研学策划与设计

养生武术 茶道疗愈学 芳香疗法与实务 自然教育

园艺疗法实践 舞动治疗与实操 音乐治疗实务技术

针灸推拿技术

微景观制作 疗愈景观设计 自然疗愈实训

本专业紧扣四川生态旅游及大健康产业发展需求，以“生态+康养”为特

色，构建“森林文化、生态旅游、健康管理”交叉融合的课程体系。本专业致

力于培养德、智、体、美、劳全面发展，具备生态文明理念与工匠精神的高素

质人才。依托区域丰富森林资源，校企共建实践教学基地，强化“教学—实

践—科研”一体化育人，培养学生对森林生态旅游规划、康养项目设计与运营

等实操能力。学生毕业后可在林业及旅游管理部门、生态康养景区、研学机

构、度假酒店、康养旅行社和其他相关企事业，从事森林生态旅游、森林康养

项目设计与实操、自然疗愈项目实施、生态旅游与康养产品设计与营销、生态

（森林）景区服务与管理等工作的高素质技术技能人才。

本专业毕业考取的职业资格证书：

导游资格证园艺疗愈师

疗愈景观设计师森林康养师

研学旅行策划与管理

园艺师 旅游旅行指导师民宿管家

自然康养师



特聘专家
Expert Faculty Team

成都中医药大学，中医学学士

主要研究方向：四诊客观化及证候规范化研究

赵莺  中医学基础，教授

成都中医药大学硕士研究生导师，中医学学士

四川省名中医、西藏军区保健委员会特邀专家

主要研究方向：方剂配伍规律与临床运用研究；呼吸系统疾病的实

验与临床研究。

叶品良  中医方药学，教授

1989年日本筑波大学博士、加利福尼亚大学伯克利分校,斯坦福大学

访问学者，日本城西国际大学传媒学院院长，研究生院商务设计研

究科（MBA）院长，校长助理。图书馆馆长。

袁福之  日本籍教授，硕、博士指导教师

日本筑波大学博士  日本国学校法人  城西大学评议员  城西大学副校长

日本早稻田大学研究生院兼职教授、日本立教大学兼职教授、坂户

市地域福祉计划审议会委员，坂户市国民健康保险运营协议会委

员、坂户市高龄者福祉及介护保险事业审议会委员、坂户市障害者

福祉审议会委员

于洋  现代政策学部教授，博士生导师

针灸推拿学，主任中医师

四川省中医药科学院首席科学家、原副院长（副厅级），享受国务

院政府特殊津贴专家，中央保健委员会专家，首批国家优秀中医临

床人才，四川省名中医，四川省卫生健康委首席专家。

周建伟  研究员，二级教授，博士生导师



中华中医药学会护理分会第四届委员会委员、四川省护理学会理

事、四川省中西医结合护理专委会第七、八届理事会理事、四川省

中医药学会护理专委会第一、二届副主任委员、四川省、市医院等

级评审专家，市医疗事故鉴定专家库成员、绵阳市护理学会副理事

长、绵阳市中医药学会中医中西医结合护理专委会主任委员

勾涛燕  专业负责人  主任护师  

成都怡美宝岛生态科技公司创始人

从事中医康养食疗、刮痧健康法、养生气功、经络疏通放松运动

法、禅坐静心吐纳呼吸、抗衰老回春银发族慢拳保健操、道家辟谷

断食自然疗法

林谷文  中医养生学家

北京华夏健业研究院有限公司董事长，长期从事中医药健康旅游规

划，中草药种植咨询和康养旅游执行工作

刘国栋 

特聘专家
Expert Faculty Team

侯胜田  北京中医药大学管理学院教授

北京中医药大学管理学院教授、国家中医药发展与战略研究院健康

产业研究中心主任。兼任清华大学社科学院健康产业与管理研究中

心副主任、上海交通大学健康旅游研究中心主任、上海交通大学健

康长三角研究院数智慢病治理研究中心名誉主任、温州医科大学大

健康发展研究院康养休闲旅居研究所所长。主要研究方向: 健康经济

与管理、中医药发展、康养休闲旅游、数智健康与数智中医药。

  蓝韶清  教授

广州中医药大学教授;《康养旅居蓝皮书》主编；

研究方向：中医药文化、健康旅游、康养旅居



国际交流学院名誉院长

多语言中心主任

海峡两岸文化创意产业高校研究连盟副理事长

曾任台湾政治大学教务长、外语学院院长、日文系主任

于乃明  中国台湾，日本筑波大学博士，教授

自然教育师，园艺康养师，陈列设计师（装饰类）资格证书、日本

NCD色彩高级设计师、四川省林学会自然导师资格证、四川省国家

职业技能考评员（花艺环境设计师）、绵阳美协聘任会员

甘露  副教授，硕士研究生

2003年毕业于四川师范大学，获文学学士学位。

2011年毕业于西南财经大学，获管理学硕士学位

曾发表中文核心《基于知识共享的人力资源管理创新研究》、《人

力资源背景下的薪酬改革——基于小微企业的探析》、《基于可持

续人力资源管理视角下的文化艺术专业人才职业发展研究》等论文

数篇。

任彦  社会服务与管理 教授 硕士研究生

日本NCD色彩设计师、四川省风景园林协会会员、四川省非遗民间

艺术与文创专家委员会委员、绵阳市美术家协会会员设计艺委会委

员、绵阳市国土空间规划协会会员 专家库专家

从事风景园林规划与设计，疗愈景观设计，城市景观设计，适老空

间设计等

刘素  副教授，硕士研究生

2012年6月毕业于西南大学食品工程专业主要研究方向：健康管理

编写教材《应用文写作》副主编，多次发表论文数篇：《浅谈啤酒

废酵母在食品工业中的应用》、《食品中农药残留检测前处理技术

研究进展》；科研项目，健康中国视域下多元养老服务体系研究

——以南充市为例（项目编号：NC2019B076）

胥彬  食品营养学副教授，硕士研究生

骨干教师
Expert Faculty Team



校企合作实践基地
School-Enterprise Cooperative Practice Base

绵阳安州区汇森森林康养基地 绵阳梓潼县七曲小筑森林康养基地

绵阳市中医院
四川省智慧健康医疗服务示范单位

四川省省级中医临床教学培训示范中心

北川羌族自治县大鱼青少年公益发展中心
实训实践基地

海外培训实习基地ITTOUKAI(一灯会) （日本神奈川县）

社会福利法人一灯会提供22家社

区护理、医疗护理和福利实训基地。

该法人经营收费养老院、团体养老院

和老年人医疗保健设施，实行综合社

区护理。将住房、医疗、护理、预防

和生活方式支持融为一体，旨在为居

民创造一个可以安心生活的环境。

绵阳市游仙区红十字会



通讯地址：四川省绵阳市经开区机场东路83号
邮政编码：621000
招生咨询电话：0816-6357995、6358132、6358087
国际交流学院办公室电话：（0816）2392268
国际交流学院招生老师：18880847483、18681627716

联系方式
Contact Information

四川文化艺术学院
微信公众号

四川文化艺术学院
招生微信公众号



人才培养
Talent Cultivation

特聘专家
Expert Faculty Team

智慧健康养老服务与管理专业
本专业面向老年服务与管理行业、森林康养行业与职业岗位需求，旨

在培养学生德、智、体、美、劳全面发展，具备老年服务与管理的基本理

论知识，包括森林学相关学科、中医基础学科、护理养生基础学科、老年

心理学、营养学以及养老服务与管理方面的专业知识；还具备以老年人为

主体的自然教育、艺术疗法、中医疗法等多元康养活动的设计、组织与管

理的专业技能；能够在社区日间照料中心、城市养老院、旅游康养基地、

森林康养基地、居家智慧养老服务中心以及乡村绿色养老等老龄产业相关

机构从事设计规划、服务、管理等工作的高素质技术技能人才。

专业核心课程

老年学概论

护理学基础基础医学概论

中医药学概论康养服务与管理

老年产业发展与营销 老年服务机构精英与管理

老年旅游康养产品设计

老年保健与护理实训老人谘商实训

疗愈与检测实训

本专业毕业考取的职业资格证书：

护理师 心理咨询师 园艺疗愈师

疗愈景观设计师森林康养师 教师资格证

国际交流学院名誉院长

多语言中心主任

海峡两岸文化创意产业高校研究连盟副理事长

曾任台湾政治大学教务长、外语学院院长、日文系主任

于乃明  中国台湾，日本筑波大学博士，教授

成都中医药大学，中医学学士

主要研究方向：四诊客观化及证候规范化研究

赵莺  中医学基础，教授

成都中医药大学硕士研究生导师，中医学学士

四川省名中医、西藏军区保健委员会特邀专家

主要研究方向：方剂配伍规律与临床运用研究；呼吸系统疾病的实

验与临床研究。

叶品良  中医方药学，教授

1989年日本筑波大学博士、加利福尼亚大学伯克利分校,斯坦福大学

访问学者，日本城西国际大学传媒学院院长，研究生院商务设计研

究科（MBA）院长，校长助理。图书馆馆长。

袁福之  日本籍教授，硕、博士指导教师

自然教育师，园艺康养师，陈列设计师（装饰类）资格证书、日本

NCD色彩高级设计师、四川省林学会自然导师资格证、四川省国家

职业技能考评员（花艺环境设计师）、绵阳美协聘任会员

甘露  副教授，硕士研究生

2003年毕业于四川师范大学，获文学学士学位。

2011年毕业于西南财经大学，获管理学硕士学位

曾发表中文核心《基于知识共享的人力资源管理创新研究》、《人

力资源背景下的薪酬改革——基于小微企业的探析》、《基于可持

续人力资源管理视角下的文化艺术专业人才职业发展研究》等论文

数篇。

任彦  社会服务与管理 教授 硕士研究生

日本NCD色彩设计师、四川省风景园林协会会员、四川省非遗民间

艺术与文创专家委员会委员、绵阳市美术家协会会员设计艺委会委

员、绵阳市国土空间规划协会会员 专家库专家

从事风景园林规划与设计，疗愈景观设计，城市景观设计，适老空

间设计等

刘素  副教授，硕士研究生

中华中医药学会护理分会第四届委员会委员、四川省护理学会理

事、四川省中西医结合护理专委会第七、八届理事会理事、四川省

中医药学会护理专委会第一、二届副主任委员、四川省、市医院等

级评审专家，市医疗事故鉴定专家库成员、绵阳市护理学会副理事

长、绵阳市中医药学会中医中西医结合护理专委会主任委员

勾涛燕  专业负责人  主任护师  
日本筑波大学博士  日本国学校法人  城西大学评议员  城西大学副校长

日本早稻田大学研究生院兼职教授、日本立教大学兼职教授、坂户

市地域福祉计划审议会委员，坂户市国民健康保险运营协议会委

员、坂户市高龄者福祉及介护保险事业审议会委员、坂户市障害者

福祉审议会委员

于洋  现代政策学部教授，博士生导师

针灸推拿学，主任中医师

四川省中医药科学院首席科学家、原副院长（副厅级），享受国务

院政府特殊津贴专家，中央保健委员会专家，首批国家优秀中医临

床人才，四川省名中医，四川省卫生健康委首席专家。

周建伟  研究员，二级教授，博士生导师

2012年6月毕业于西南大学食品工程专业主要研究方向：健康管理

编写教材《应用文写作》副主编，多次发表论文数篇：《浅谈啤酒

废酵母在食品工业中的应用》、《食品中农药残留检测前处理技术

研究进展》；科研项目，健康中国视域下多元养老服务体系研究

——以南充市为例（项目编号：NC2019B076）

胥彬  食品营养学副教授，硕士研究生

成都怡美宝岛生态科技公司创始人

从事中医康养食疗、刮痧健康法、养生气功、经络疏通放松运动

法、禅坐静心吐纳呼吸、抗衰老回春银发族慢拳保健操、道家辟谷

断食自然疗法

林谷文  中医养生学家

北京华夏健业研究院有限公司董事长，长期从事中医药健康旅游规

划，中草药种植咨询和康养旅游执行工作

刘国栋 

森林生态旅游与康养专业
本专业紧扣四川生态旅游及大健康产业发展需求，以“生态+康养”

为特色，构建“森林文化、生态旅游、健康管理”交叉融合的课程体系。

本专业致力于培养德、智、体、美、劳全面发展，具备生态文明理念与工

匠精神的高素质人才。依托区域丰富森林资源，校企共建实践教学基地，

强化“教学—实践—科研”一体化育人，培养学生对森林生态旅游规划、

康养项目设计与运营等实操能力。学生毕业后可在林业及旅游管理部门、

生态康养景区、研学机构、度假酒店、康养旅行社和其他相关企事业，从

事森林生态旅游、森林康养项目设计与实操、自然疗愈项目实施、生态旅

游与康养产品设计与营销、生态（森林）景区服务与管理等工作的高素质

课程设置
Curriculum Programme

特色课程

经脉舒缓与保健 中医药膳食养生学 睡眠医疗科技

艺术疗愈技法

人际关系与沟通技巧

养生武术 茶道疗愈学 芳香疗法与实务 色彩疗法

园艺疗法实践 舞动治疗与实操 音乐治疗实务技术

针灸推拿技术

中医养生学自然疗愈实训

专业核心课程

森林生态资源利用

景区服务与管理

森林文化与美学

森林生态康养规划与设计

环境教育导论 康养学基础

森林生态资源调研

森林生态旅游与康养产品设计与制作

森林康养概论

旅游康养实务

本专业毕业考取的职业资格证书：

导游资格证园艺疗愈师

疗愈景观设计师森林康养师

研学旅行策划与管理

园艺师 旅游旅行指导师民宿管家

自然康养师

课程设置
Curriculum Programme

特色课程

运动休闲学 中医药膳食养生学 森林瑜伽

艺术疗愈技法

森林研学策划与设计

养生武术 茶道疗愈学 芳香疗法与实务 自然教育

园艺疗法实践 舞动治疗与实操 音乐治疗实务技术

针灸推拿技术

微景观制作 疗愈景观设计 自然疗愈实训

特聘专家
Expert Faculty Team

骨干教师
Expert Faculty Team

侯胜田  北京中医药大学管理学院教授

北京中医药大学管理学院教授、国家中医药发展与战略研究院健康

产业研究中心主任。兼任清华大学社科学院健康产业与管理研究中

心副主任、上海交通大学健康旅游研究中心主任、上海交通大学健

康长三角研究院数智慢病治理研究中心名誉主任、温州医科大学大

健康发展研究院康养休闲旅居研究所所长。主要研究方向: 健康经济

与管理、中医药发展、康养休闲旅游、数智健康与数智中医药。

  蓝韶清  教授

广州中医药大学教授;《康养旅居蓝皮书》主编；

研究方向：中医药文化、健康旅游、康养旅居



四川文化艺术学院

招生专业
Majors for Admission

校企合作实践基地
School-Enterprise Cooperative Practice Base

国际交流学院

四川文化艺术学院创办于2001年，2006年经教育部批准为面向全国招

生的大学本科层次的独立学院，2014年经教育部批准转设为独立设置的民办

普通本科学校，定名为四川文化艺术学院。2016年被四川省教育厅列为四川

省本科院校整体转型发展改革试点院校，并当选为“四川省应用型本科高校

联盟”首届理事单位。

四川文化艺术学院国际交流学院成立于2023年，建院以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，落实立德树人根本任务，紧密围绕“一带一

路”“人类命运共同体”的主旋律发展思路，遵循“中西合璧、以本为本、

质量至上、重在育人”的办学定位，以培养具有国际视野和中国情怀，具备

先进理念及扎实专业能力的创新型、国际型、应用型人才为目标。2023年10

月成立国际交流学院党支部，学院下设办公室、视觉传达设计专业教研室、

学校地处成渝副中心、中国科技城——绵阳。现有绵阳、梓潼两个校区 

；下设17个二级学院，招生专业本科46个（含1个中外合作办学专业），专

科23个。涵盖艺术学、文学、经济学、管理学、教育学、工学、历史学、法

学等8个学科。目前全日制在校生2万余人。

多语言中心、国际教育中心、AI艺术应用创新实验室。

为顺应国家战略需求与社会发展趋势，本院增设两个专科专业：智慧健

康养老服务与管理、森林生态旅游与康养。毕业后可选择赴日本城西国际大

学留学两年，修满学分后获取全日制本科学历，实现国际化升学梦想 ！

通讯地址：四川省绵阳市经开区机场东路83号
邮政编码：621000
招生咨询电话：0816-6357995、6358132、6358087
国际交流学院办公室电话：（0816）2392268
国际交流学院招生老师：18880847483、18681627716

联系方式
Contact Information

四川文化艺术学院
微信公众号

四川文化艺术学院
招生微信公众号

绵阳安州区汇森森林康养基地 绵阳梓潼县七曲小筑森林康养基地

绵阳市中医院
四川省智慧健康医疗服务示范单位

四川省省级中医临床教学培训示范中心

北川羌族自治县大鱼青少年公益发展中心
实训实践基地

海外培训实习基地ITTOUKAI(一灯会) （日本神奈川县）

社会福利法人一灯会提供22家社

区护理、医疗护理和福利实训基地。

该法人经营收费养老院、团体养老院

和老年人医疗保健设施，实行综合社

区护理。将住房、医疗、护理、预防

和生活方式支持融为一体，旨在为居

民创造一个可以安心生活的环境。

绵阳市游仙区红十字会

国际交流学院
College of International Communication and Corporation

智慧健康养老服务与管理

学校国标代码：14043

专业代码：590302 

森林生态旅游与康养

专业代码：410210

序号
1 智慧健康养老服务与管理

内容

2 专业代码 590302

3 学科门类 公共服务类

4 标准学制 3年

5 修业年限 2-5年

6 培养层次 专科

7 培养模式 3年国内就读完成全部专科学业获得四川文化艺

术学院专科毕业证；达到日语N2水平者,可编入

日本城西国际大学福祉综合学部3年级，并修满

2年，完成校方要求学分后方可获得日方学士学

位

8 招生对象 全国参加普通高考的学生

10 录取原则 按照文化分从高到低进档，我校在进档考生中

按照文化分分配专业，若文化分相同，则按照

语文、数学、英语单科分数排序进行专业分配

1 专业名称 森林生态旅游与康养

类别 内容

2 专业代码 410210

3 学科门类 农林类

4 标准学制 3年

5 修业年限 2-5年

6 培养层次 专科

7 培养模式 3年国内就读完成全部专科学业获得四川文化艺

术学院专科毕业证；达到日语N2水平者,可编入

日本城西国际大学福祉综合学部3年级，并修满

2年，完成校方要求学分后方可获得日方学士学

位

8 招生对象 全国参加普通高考的学生

10 录取原则 按照文化分从高到低进档，我校在进档考生中

按照文化分分配专业，若文化分相同，则按照

语文、数学、英语单科分数排序进行专业分配

类别
专业名称

招生计划 纳入国家普通高等学校统一招生计划9

序号

纳入国家普通高等学校统一招生计划招生计划9


